
Offerte 2019-2022 

  Veiligheid 

  Verkeer en vervoer 

  Economie 

  Onderwijs 

  Sport, cultuur en recreatie 

  Sociaal domein 

  Volksgezondheid, milieu en duurzaamheid 

  Volkshuisvesting, ruimtelijke ordening en stedelijke vernieuwing 

  Bedrijfsvoering 

  Bestuur en Dienstverlening 

 
 

Onderwerp: Aanschaf zit-sta bureaus gemeentehuis 

 

 

Betreft :Fcl/Ecl 79900288 / 33799 

 

 

 

Structureel 

 

Investeringsbedrag € 150.000,-excl btw 

Afschrijvingstermijn 10 jaar 

-  

-  Budgettair effect (x € 1.000) 

Jaarlasten 2019 2020 2021 2022 

Kapitaallasten (afschrijving) 15 15 15 15 

Kapitaallasten (rente 1,5%) 2,3 2,1 1,9 1,7 

Vrijval kapitaallasten 1e jaar 16,1 -  -  -  

Overige) exploitatielasten -  -  -  -  

Dekking: 

bijdrage reserve (dekking 

kapitaallasten) 

Bijdrage derden 

-  -  -  -  

Te dekken 1 17 17 17 



 

Algemene toelichting 

Zitten is het nieuwe roken. Er wordt veel onderzoek 
gedaan naar het effect van zitten en daaruit blijkt dat de 
totale zit duur op een dag en de tijd dat iemand achter 
elkaar zit, het risico op voortijdige sterfte verhoogt. 
Voldoende lichaamsbeweging door de dag heen is dus 
belangrijk. Een zit-sta bureau maakt het voor de 
medewerkers veel gemakkelijker om werken en bewegen 
te combineren want in de praktijk staat niemand zomaar 
even recht of gaat niemand een rondje lopen als het niet 
nodig is. 
Daarom is het belangrijk om het vervangen van de bureaus 
grondig aan te pakken en het langdurig zitten radicaal uit 
te bannen. 
 

Bijdrage aan doelstelling van 

het programma 

Deze offerte sluit aan op het beleid ‘Gemeente Uden Vitaal, 
samen in beweging’. 

 

 

 


